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Carta del presidente
Es un placer y un honor entrar en 
vuestros hogares y en vuestras vi-
das, por unos minutos, a través de 
nuestra magnífica revista semestral 
donde pretendemos poneros al día 
sobre las novedades y las activida-
des de nuestra querida asociación 
Amigos de San Millán.

Aquí os adelantamos algunas de 
ellas:

En primer lugar, debemos alegrar-
nos de que por fin haya aparecido 

la Virgen de Suso, también llamada 
Virgen de la Manzana, gracias a las 
investigaciones de nuestro amigo 
el historiador don Gerardo Chico-
te, descendiente de San Millán de 
la Cogolla y gracias también, por 
qué no decirlo, a la insistencia de 
nuestra asociación ante las autori-
dades competentes para que fuese 
localizada. Ahora deberíamos saber 
qué pasos se han de seguir para que 
regrese a La Rioja y a los monas-
terios, no sé si de Suso o de Yuso. 

Como algo más trivial, comunica-
ros que hemos adquirido un teléfo-
no móvil para la asociación con el 
número 666 699 519 con el cual a 
partir de ahora nos comunicaremos 
con nuestros asociados por medio 
de un grupo de WhatsApp al que 
tenéis que adheriros aceptando 
la invitación que os enviaremos 
próximamente.

También y esto es importante, ya 
están confeccionadas las prime-

Sigue en página 2
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ras 100 medallas para los socios. 
Luego hemos tenido que encargar 
el cordón que como veis por la fo-
tografía será de color verde corpo-
rativo y el nudo, así como la aran-
dela que engarza la medalla con el 
cordón. El precio total será de 20 
euros, todo completo, y que como 
ya acordamos, abonarán nuestros 
asociados.

 Próximamente os indicaremos 
donde y como podréis recogerla, 
sobre todo para los que vivís fuera 
de La Rioja.

Por mi parte, he trabajado en un 
video informativo que podréis ver 
en la página web de la asociación 
www.amigosdesanmillan.es 

Por otro lado, junto a don Manuel 
Chinchetru, Socio de Honor 2025, 
estamos preparando una conferen-
cia en la sala de Fundación Iberca-
ja de Logroño para la presentación 

del libro y también tenemos previs-
to organizar otra conferencia en el 
Centro Riojano de Madrid a donde 
acudiremos algunos miembros de 
la junta directiva  y aprovechar el 
viaje para hablar con su junta di-
rectiva para ver la forma de colabo-
ración entre ambas entidades para 
que los socios de Madrid puedan 
desplazarse a San Millán el día de 
la asamblea general anual.

Recientemente hemos sido reci-
bidos por el alcalde de Logroño, 
a quien entregamos un libro “San 
Millán, Devociones y dedicaciones 
en España”. También tenemos pen-
diente una reunión con el alcalde de 
San Millán, para convenir, igual-
mente, la colaboración de ambos 
organismos para la celebración de 
algunos eventos de interés para el 
pueblo de San Millán y de la propia 
asociación. También de esto, os in-
formaremos convenientemente.

Otro asunto: Hemos aprobado un 
presupuesto para los arreglos de las 
balconadas del claustro alto del mo-
nasterio que ascienden a 4.414,08 
euros, que será nuestra aportación 
a las importantes obras que se vie-
nen ejecutando en Yuso desde hace 
unos meses.

Finalmente: Aunque es un poco 
prematuro, ya hemos acordado 
a quien proponer como Socio de 
Honor 2026, es riojano, logroñés, 
reconocido universalmente por su 
virtuosismo. Es medalla de oro de 
La Rioja, entre otros importantes 
reconocimientos. Creo que este 
nombramiento elevará aún más, si 
cabe, el nivel de personalidades a 
los que les hemos entregado esta 
distinción. Lo hacemos con tanta 
premura porque es una persona que 
viaja muchísimo. De momento no 
lo vamos a desvelar y lo dejamos a 
vuestra imaginación. En su momen-
to lo anunciaremos adecuadamente. 

En otro orden de cosas:

Hemos aprobado la memoria de 
actividades para 2026 con impor-
tantes actividades, convivencias, 
excursiones, conferencias de pri-
mer nivel con Premios Planeta, 
Adonáis, etc. 

Vamos a revitalizar la sección ju-
venil de nuestra asociación que se 
creó en 1982 y que, por motivos 
que desconocemos, dejó de tener 
actividad unos años más tarde.

Como miembros de pleno derecho 
de la Fundación San Millán, en 
su última reunión, dejamos clara 
nuestra absoluta adhesión a todas 
las gestiones que haga el gobierno 
de La Rioja para la recuperación y 
traslado a San Millán de nuestras 
“Glosas Emilianenses” símbolo y 
bandera de nuestros monasterios y 
de toda La Rioja. Muestra evidente 
del nacimiento del español en esta 
Comunidad de La Rioja.

Y para finalizar, seguiremos co-
laborando en las actividades del 
“Valle de la Lengua” fomentadas 
por la consejería de cultura de La 
Rioja para las mejoras de este mo-
nasterio, para la defensa de nuestra 
lengua y nuestra cultura, así como 
para el apoyo socio económico de 
los pueblos que conforman este Va-
lle de San Millán, San Millán de la 
Cogolla, Estollo, Berceo, Badarán, 
Cárdenas y Nájera y todos aquellos 
pueblos que se integren en este pro-
yecto creado por el gobierno de La 
Rioja. 

Y esto es todo por mi parte, de mo-
mento. Gracias por vuestra aten-
ción.

Tomás Martínez Flaño, 
Presidente.
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El padre José Antonio 
“Asenjo” como era conocido entre nosotros e incluso fuera 
de la comunidad– tras una vida de servicio sobre todo como 
profesor, secretario provincial y breves permanencias en Ita-
lia, Perú, Colombia y Estados Unidos, pasó la última etapa de 
su vida –unos 17 años– en la comunidad de San Millán de la 
Cogolla, adonde llegó en 2008, como viceprior y párroco de 
Berceo, Estollo y San Andrés. A partir de 2011, relevado de 
su ministerio parroquial, seguirá residiendo en la comunidad 
de San Millán hasta su fallecimiento. Tenía muy marcado su 
perfil, tanto en su vida privada como en el mundo de sus rela-
ciones: cercano, amable, comunicador nato, muy atento para 
acoger y acompañar a las visitas, amasando con su conversa-
ción y anécdotas el tiempo que se alargaba.

Siempre interesado en el mundo del saber de todo, leía con 
pasión y asimilaba bien, guardando memoria de lo realmen-
te interesante. Esta constancia en la lectura y otros medios 
de información a su alcance, unidos a su amplia experiencia 
directa en ministerios y lugares muy variados a lo largo y 
ancho del mundo –EE. UU., Italia, Colombia, Perú, norte de 
África– habían convertido su mente en una enciclopedia, que 
administró hasta el final con fluidez y gracia. 

Era extremadamente cuidadoso en recoger y conservar –más 
que acaparar–, cuanto creía que podía ser útil a la comunidad 
o formar parte del archivo, museo o simplemente para que no 
desapareciera. 

Tenía todo controlado. Gestionaba todos los detalles con sus 
tiempos:  la participación en los actos comunitarios, los rezos, 
la comida y el descanso. Sabía hasta dónde podía llegar y 
economizar esfuerzos. 

José Antonio tenía 91 años y en su agenda no había alarmas 
ni trazos gruesos, que advirtieran de peligros inminentes. De 
hecho –repasando los últimos días de su agenda–, el domingo 
anterior a su fallecimiento compartió con la comunidad co-
mida y cena. Nadie advirtió nada raro en su comportamiento. 
Pero puntualmente, en el día señalado por el Padre, 21 de 
mayo 2025, recibió el viático, que lo preparó para el salto a 
la vida.

El padre Máximo
ha mantenido su forma, con altibajos en la última etapa, hasta 
sus últimos días. Muy valiente en el trabajo como director del 
Colegio Santo Tomás de Villanueva en Caracas, y como pá-
rroco en distintas parroquias de Venezuela. Todo lo amasaba 
con atención exquisita, con sencillez y amabilidad. Siempre 
supo ser cercano y amable, lo que le granjeaba la confianza 
personal en todos los ambientes. 

Retirado de su prolongado servicio pastoral en Venezuela, 
desde su nueva residencia en el Monasterio de Yuso en San 
Millán de la Cogolla ejerció de capellán de la Residencia de 
mayores San Agustín. Su sencillez y delicadeza personal le 
merecieron el reconocimiento y cariño de la dirección del 
centro y, sobre todo, de los propios residentes y sus familia-
res, que disfrutaban con su presencia siempre alentadora. 

A pesar de las limitaciones propias de su edad y de visitas al 
hospital, nunca perdió el ritmo comunitario. Ha sido fiel en la 
asistencia a todos los actos comunitarios en la capilla, en las 
comidas, en las reuniones y en la sala de estar. 

Un herpes y un micro infarto cerebral a mediados de octubre 
quebraron su salud todavía consistente a los 94 años. Tras su 
alta del hospital, los primeros días parecía que remontaba, 
pero poco a poco fue perdiendo fortaleza hasta apagarse len-
tamente el 27 de noviembre de 2025. Nos queda como testi-
monio solemne, dentro y fuera de la comunidad, su imagen 
bondadosa y la sencillez de su vida. 

En el corazón de Dios Padre, agradecidos, ponemos la vida 
de nuestros hermanos José Antonio y Máximo. ¡Descansen 
en paz!

Fray Pedro Merino Camprovín
Viceprior del Monasterio de Yuso

† In Memoriam
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Los Agustinos Recoletos 
del Monasterio de Yuso

UNA SOLA ALMA Y UN SOLO CORAZÓN HACIA DIOS

Ser agustino significa caminar 
juntos hacia Dios en fraternidad, 
unidos por el amor, y buscar la ver-
dad en el interior del corazón, sir-
viendo a la Iglesia y al mundo con 
plena disponibilidad apostólica. Es, 
en esencia, una vocación de comu-
nión, interioridad y misión, llama-
da a hacer presente en el mundo 
actual el ideal de las primeras co-
munidades cristianas descritas en 
los Hechos de los Apóstoles, bajo 
la Regla y la doctrina de San Agus-
tín de Hipona.

San Agustín es el padre, maestro 
y guía espiritual de familia agusti-
niana desde 1256, año en que el 
papa Inocencio IV unificó diversos 
grupos de ermitaños bajo la Regla 
agustiniana, configurándolos como 
una orden mendicante que, desde 
el siglo XIII hasta nuestros días, ha 
mantenido viva su herencia espiri-
tual. A la luz de sus enseñanzas, el 
carisma agustiniano se sostiene a 
lo largo de los siglos en numerosos 
países del mundo, apoyado firme-
mente en tres pilares que constitu-
yen la esencia de su vocación:

•	 Vida en comunidad. Los frai-
les —y también las comunida-
des femeninas— viven en fra-
ternidad, compartiéndolo todo: 
bienes, oración, trabajo, ale-
grías y penas, sin privilegios ni 
diferencias sociales.

•	 Búsqueda interior de Dios. Los 
agustinos cultivan una profun-
da vida de oración, reflexión y 
estudio, en una constante bús-

queda personal de la verdad 
desde la fe y la razón, ahon-
dando en el conocimiento de sí 
mismos con el corazón puesto 
en Dios.

•	 Caridad fraterna y servicio 
apostólico. La contemplación 
va siempre unida a la acción 
misionera, evangelizadora 
y de servicio a la Iglesia y al 
pueblo. Por ello, los agustinos 
desarrollan su labor en parro-
quias, en la educación de niños 
y jóvenes, en misiones de los 
lugares más remotos del mun-
do y en la atención a los más 
necesitados, siempre disponi-
bles para acudir allí donde la 
Iglesia los requiera.

Desde el año 1878, una peque-
ña comunidad de frailes agustinos 
recoletos habita y custodia el impo-
nente Monasterio de San Millán de 
la Cogolla, corazón de La Rioja y 
también corazón de España, pues 

fue aquí donde, hace más de mil 
años, el castellano escrito dio sus 
primeros pasos. Desde este encla-
ve singular, la lengua española se 
extendió por el mundo de manera 
imparable hasta convertirse hoy en 
lengua materna de más de seiscien-
tos millones de personas. Podría 
parecer una responsabilidad exce-
siva para la comunidad que ahora 
lo habita de tan solo siete frailes, 
cuya edad media ronda los setenta 
y cinco años; sin embargo, ahí per-
manecen, custodios de un legado 
inmenso, firmes, serenos, sosteni-
dos por una fuerza que solo puede 
provenir de Dios.

La asociación de Amigos de San 
Millán lleva más de cincuenta años 
apoyando la labor de esta comuni-
dad, procurando —en la medida de 
nuestras posibilidades— la ayuda 
material necesaria para afrontar las 
múltiples exigencias de su misión, 
y ofreciéndoles al mismo tiempo un 
acompañamiento cercano y atento. 
El día de la Traslación, tras la junta 
general ordinaria, compartimos con 
los frailes la eucaristía y la comida 
anual, en un encuentro que reúne a 
unas trescientas personas llegadas 
de toda España para rendir home-
naje a san Millán y compartir mesa 
y mantel con los frailes. Participa-
mos también en numerosos actos 
culturales y religiosos que se cele-
bran a lo largo del año en torno a la 
figura del santo y al monasterio que 
custodia sus restos.
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Sin embargo, sentíamos que 
nos faltaba algo: un conocimiento 
más cercano de su vida cotidiana, 
de sus tareas y de sus inquietudes, 
para poder transmitirlo a través 
de estas páginas. Con ese propó-
sito, tres socias de la Asociación 
y miembros de su Junta Directiva 
nos dispusimos a pasar una jorna-
da con la comunidad, compartir su 
mesa y conversar sobre sus vidas 
en el monasterio y sobre su perte-
nencia a la Orden de Agustinos Re-
coletos, de la que algunos forman 
parte desde hace más de cincuenta 
años.

En una mañana lluviosa —que 
no restaba un ápice de belleza al 

valle de San Millán— empren-
dimos el camino hacia el monas-
terio con una tarta de Santiago y 
una caja de bombones. Envuelto 
en brumas, el paisaje se mostraba 
solitario y misterioso, y no resulta-
ba difícil recrear las andanzas por 
esos montes de aquel pequeño pas-
tor llamado Millán cuya obra sigue 
manteniéndonos unidos mil qui-
nientos años después de su muerte.

Habíamos preparado un guion 
que pronto quedó olvidado: la con-
versación fluyó de manera natural, 
casi caótica, como ocurre en los 
encuentros entre amigos. Nos re-
cibieron los religiosos José Ramón 
Pérez y Pedro Merino, prior y vice 

Fray Pedro Merino.Fray José Ramón Pérez Fray Donato Jiménez

Fray José Cuesta Fray Mario Arévalo Fray Ángel Peña

Fray Fernando Mestanza
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prior del monasterio, ambos plena-
mente entregados a su tarea dentro 
de la orden, al servicio de los fieles 
del valle y al cuidado del inmenso 
tesoro espiritual y patrimonial que 
alberga San Millán.

Subimos a la sala de comunidad, 
donde nos esperaban otros religio-
sos: Donato Jiménez y Ángel Peña, 
ambos de avanzada edad, pero con 
una lucidez admirable. De hecho, 
el nivel intelectual de esta comuni-
dad es notable: varios han sido pro-
fesores universitarios de Filosofía 
y Teología en importantes univer-
sidades de España e Hispanoaméri-
ca, autores de libros y de artículos 
especializados. Fray Ángel Peña, 
por ejemplo, continúa escribiendo 
sobre la vida de los santos en una 
página web (www.libroscatolicos.
org), tras haber publicado numero-
sas obras a lo largo de su vida.

Nos impresionó conocer tam-
bién la precocidad de muchas de 
sus vocaciones: algunos ingresaron 
en el seminario con apenas once 
años y, siete u ocho décadas des-
pués, continúan fieles a la orden de 
los agustinos recoletos en el Mo-
nasterio de San Millán, tras largos 
años de apostolado en países como 
Venezuela o Perú.

La llegada del hermano José 
Cuesta iluminó la estancia con su 

sonrisa. No en vano ha sido recien-
temente nombrado hijo adoptivo 
del pueblo de San Millán, en reco-
nocimiento a su generosidad y a su 
entrega constante a los vecinos a lo 
largo de muchas décadas.

Con el hermano Mario Arévalo 
hablamos de flores, uno de nuestros 
temas predilectos. Él es el respon-
sable de los arreglos florales del 
monasterio y de las parroquias de 
los alrededores, cuyas fotografías 
nos mostró con legítimo orgullo. 
Además, ejerce como enfermero de 
la comunidad, cuidando con dedi-
cación absoluta de la salud de sus 
hermanos religiosos. No pudimos 
conocer a fray Fernando Mestanza, 
ausente en ese momento por encon-
trarse de visita a su familia en Perú. 
Junto con el padre prior y fray Ma-
rio se encarga de la labor pastoral 
como párroco de los siete pueblos 
que integran el Valle de San Millán. 
Compartimos la comida con todos 
ellos, excelentemente preparada 
por Mila, que trabaja con los frailes 
desde hace más de treinta años y si-
gue formando parte esencial de la 
vida cotidiana del monasterio.

La conversación continuó abor-
dando tantos temas que no caben 
en estas páginas. Sí conviene men-
cionar uno que preocupa especial-
mente a la comunidad: la escasez 

de vocaciones entre los jóvenes 
españoles y la dificultad del relevo 
generacional. Por ello, desde la Or-
den se anima a las comunidades a 
no encerrarse en sí mismas, a pre-
guntarse si son abiertas y acogedo-
ras, si constituyen un referente de 
oración, fraternidad y servicio. En 
definitiva, a ser testimonio de espe-
ranza y alegría, porque es esa ale-
gría la que despierta el atractivo de 
la vida religiosa, fuente de nuevas 
vocaciones y apoyo indispensable 
para la perseverancia.

Ha sido profundamente gratifi-
cante para nosotras, como amigas 
de San Millán, compartir esta jor-
nada con los religiosos agustinos 
recoletos del Monasterio de San 
Millán. Os animamos a todos a 
acercaros a conocerlos de cerca, a 
compartir los valores que los ins-
piran y a dejaros interpelar por el 
ejemplo silencioso y fiel que ofre-
cen con sus vidas.

Amigos de San Millán

Paloma, Magdalena y Paloma  
con Fray José Cuesta

Paloma y Fray Pedro Merino
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Presentación del libro 
de Manuel Chinchetru

La iglesia de San Millán Abad, 
en el municipio conquense de Ca-
ñamares, acogio el 8 de noviembre, 
cuatro días antes de la celebración 
de la festividad del Santo, la pre-
sentación del libro escrito por el 
historiador y destacado emilianen-
se, Manuel Chinchetru. Chinchetru 
visitó Cañamares años atrás cuando 
el autor de esta magnifica obra de 
interés histórico y religio-
so se encontraba en pleno 
proceso de investigación 
con la finalidad de sacar 
a la luz el libro en el que 
aparecen recogidos todos 
enclaves de la geografía 
española en los que se ve-
nera a San Millán.

La presentación del li-
bro de Chinchetru contó 
con numerosos devotos 
de San Millán de la loca-
lidad serrana de Cañama-
res, entre ellos, el alcalde 
del municipio José María 
Parra, y además una des-
tacada representación de 
los Amigos de San Millán 
de La Rioja con su pre-
sidente al frente, Tomás 
Martínez Flaño, y el ex-
presidente de esta entidad 
de gran arraigo, José Luis 
Cayuela.

En sus respectivas in-
tervenciones, tanto Tomás 
Martínez Flaño como José 
Luis Cayuela, destacaron 

la gran proyección y arraigo de la 
cultura y el espíritu emilianense en 
gran parte de todo el territorio pe-
ninsular.Por su parte el periodista y 
portavoz de Amigos de San Millan, 
en Cuenca, Pedro Antonio Fuentes 
Real, agradeció a los riojanos To-
más Martínez y José Luis Cayuela, 
la deferencia que tuvieron con Ca-
ñamares al asistir a la presentación 

del libro de Manuel Chinchetru, al 
tratarse de una obra fundamental 
para estudiar la cultura emilianense 
en toda España. Fuentes agradeció 
también al párroco de la localidad, 
Javier Gomez, su hospitalidad y 
colaboración con los organizadores 
del evento cultural y dejando cons-
tancia la importante iniciativa del 
historiador con esta obra que que-

dará inmortalizada para 
siempre gracias sin duda a 
la generosidad y compro-
miso del gobierno de La 
Rioja. Nada más empezar 
el año de 2026 hemos la-
mentado la sensible pérdi-
da de una emilianense de 
compromiso y vocación 
durante toda su vida, Mi-
llana Bermejo Crespo. En 
Cañamares dejó pruebas 
sobradas del cariño y la fé 
que siempre le tuvo a San 
Millán. Millana partió a 
los 102 años.

Pedro A. Fuentes Real 
Presidente de la 

Asociación Destino 
Serranía de Cuenca

El municipio conquense de Cañamares fue el escenario de la presentación  
de esta obra de Manuel Chinchetru dedicada a los lugares donde se venera  

al patrón de La Rioja
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Discurso de clausura del acto de 
presentación del libro “San  Millán, 
devoción y dedicaciones en España” de 
Manuel Chinchetru

Es un honor, como presidente 
de la asociación de Amigos de San 
Millán de la Cogolla, clausurar este 
acto de presentación del libro “San 
Millán, devoción y dedicaciones 
en España” del que tuve el placer 
de prologarlo y que está dedicado 
a nuestro Patrón San Millán, y en 
el que se han recopilado e investi-
gado sobre las iglesias y ermitas de 
su advocación por todo el territorio 
español, un gran trabajo muy meri-
torio de nuestro querido amigo don 
Manuel Chinchetru, quien dedicó 
largas jornadas de trabajo y horas 
de investigación para descubrir y 
describir tan minuciosamente todos 
aquellos lugares de España donde 
San Millán, de un modo u otro, se 
halla presente, y muestra de ello 
este precioso pueblo de Cañamares.

Como digo en dicho prólogo: 
Es este un buen libro que servirá, 
que nos servirá a muchos devotos 
del Santo Millán para que, bien por 
devoción o por simple curiosidad, 
en algún momento de nuestra vida 
acudamos a alguno de esos lugares 
sagrados, a alguna de esas ermitas 

o iglesias sabiendo de antemano su 
ubicación y su historia, teniendo 
como guía documentada esta obra 
tan importante para los que nos 
sentimos profundamente emilia-
nenses. 

En todos estos lugares podre-
mos comprobar que la presencia 
de San Millán trae la bendición de 
Dios como bellamente nos lo re-
cuerda el primer poeta en lengua 
castellana escrita, Gonzalo de Ber-
ceo, que dice: 

“Benedictos los montes do 
est’sancto andido, benedictos los 
valles do sovo ascondido” y bendi-
tos los lugares que lo han acogido.

En nombre de la asociación Ami-
gos de San Millán, quiero expresar 
nuestro agradecimiento al Sr. Alcal-
de, don José María Parra, al Sr. Cura 
- Párroco  don Javier y al Sr. presi-
dente de la asociación Destino Se-
rranía de Cuenca, don Pedro Anto-
nio Fuentes, por este magnífico acto 
y por supuesto, muchísimas gracias 
por vuestra amable invitación a esta 
preciosa localidad de Cañamares y 

su entorno, en una de las zonas más 
bonitas de la provincia de Cuenca 
que he podido disfrutar de camino 
hacia aquí y que, al parecer, fue fun-
dada por riojanos aquí asentados en 
tiempos de la Alta Edad Media y que 
está hermanada con la localidad rio-
jana de San Millán de la Cogolla de 
la que, casualmente, fui secretario de 
su ayuntamiento entre 1980 y 1990.
De ahí mi apego por la cosa emilia-
nense.

Ha sido un verdadero placer y 
aprovecho para felicitar a los or-
ganizadores del evento, nos hemos 
sentido muy cercanos, como en 
casa, aunque en kilómetros estemos 
un poquito lejos, pero cuando hay 
ánimo e ilusión no hay distancia 
que nos separe si el motivo es tan 
importante como este que estamos 
celebrando. Así que, queda clausu-
rado este acto. ¡¡¡Viva San Millán, 
viva Cañamares, viva Cuenca, viva 
La Rioja y viva España¡¡¡

Tomás Martínez Flaño 
Presidente 
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Esta obra nace con un firme 
propósito: rescatar y preservar la 
memoria de quienes, desde estos 
pequeños núcleos rurales, dejaron 
huella en distintos ámbitos de la 
vida española e internacional. Jun-
to a figuras universalmente conoci-
das —como San Millán, Gonzalo 
de Berceo, María de la O Lejárraga 
o Ramírez de Velasco— aparecen 
numerosos personajes hasta ahora 
apenas estudiados, cuya trayectoria 
había permanecido dispersa en ar-
chivos o relegada al olvido.

Las biografías se distribuyen 
geográficamente del siguiente 
modo: 59 corresponden a Berceo, 
91 a San Millán y Lugar del Río y 
24 a Estollo y San Andrés del Valle. 

El arco cronológico abarca desde el 
siglo V hasta el siglo XX, lo que 
permite conocer cómo generacio-
nes sucesivas de habitantes del va-
lle participaron, directa o indirec-
tamente, en momentos clave de la 
historia, desde la Antigüedad tardía 
hasta la España contemporánea.

El impacto de los 
Monasterios de Suso 
y Yuso reflejado en 66 

perfiles religiosos

Uno de los bloques más signi-
ficativos es el que hace referencia 
a las biografías que pertenecen a 

miembros del clero o de órdenes 
monásticas, reflejo de la profunda 
influencia ejercida por los monas-
terios de Yuso, Suso y Valvanera en 
todo el valle. Y es que, hasta épocas 
recientes, rara era la familia de este 
valle que no tenía algún hijo que 
fuera fraile o sacerdote, muchos de 
ellos agustinos recoletos, regentes 
de los monasterios de San Millán. 
El volumen documenta la existen-
cia de dos santos, un beato, obis-
pos, abades, priores, inquisidores, 
rectores de seminarios y numerosos 
misioneros que desarrollaron su la-
bor en Asia y América, mostrando 
la dimensión universal surgida de 
este entorno rural.

Retratos del Valle de 
San Millán. Del corazón 
de  La Rioja al mundo
 El libro “Retratos del Valle de San Millán” del historiador y periodista Roberto Rodríguez, 
reúne 174 biografías de hombres y mujeres nacidos en los pueblos de Berceo, San Millán 
de la Cogolla y Estollo, así como en las aldeas de Lugar del Río y San Andrés del Valle y 
constituye un amplio mosaico humano que permite reconstruir la historia social, cultural 
y espiritual del valle a lo largo de quince siglos.



SAN MILLÁN EN LA HISTORIA · ENERO-JUNIO 2026

10

La emigración desde 
el valle de San Millán  

hasta América

El fenómeno de la emigración 
ocupa también un lugar destacado. 
Entre 1880 y 1936, 192 vecinos del 
valle marcharon a América, prin-
cipalmente a Argentina. El libro 
recupera sus historias personales, 
marcadas por la esperanza, el desa-
rraigo y, en algunos casos, el éxito 
social y económico en los países de 
destino.

Personajes relevantes 
de la historia política, 
económica y cultural 

de España 
La obra recoge asimismo un 

amplio grupo de figuras vincula-
das a la política y la administra-
ción pública: diputados, senadores, 
gobernadores civiles y alcaldes en 
ciudades españolas y americanas. 
A ello se suman militares, empre-
sarios, comerciantes, nobles y pro-
fesionales de campos tan diversos 
como el periodismo, la enseñanza, 
la investigación, la arquitectura, la 
medicina, la farmacia, la abogacía, 
la creación artística y el deporte.

Las mujeres del Valle 
de San Millán

Especial relevancia tiene la 
recuperación de la presencia fe-
menina en la historia del valle. Se 
incluyen biografías de mujeres 
que desafiaron las limitaciones de 
su tiempo y actuaron como pione-
ras en la vida política, económica, 
social y religiosa, contribuyendo 
a equilibrar una memoria tradi-
cionalmente dominada por figuras 
masculinas. Ejemplo de ello,  la 
escritora María de la O Lejárra-
ga, nacida en San Millán en 1874 
y una de las voces femeninas más 
destacadas de la literatura y el pen-
samiento español de la primera mi-
tad del siglo XX, cuya trayectoria 
intelectual y política desbordó am-
pliamente los límites de su origen.

Con 445 páginas y 462 fotogra-
fías, este  libro que ha sido edita-
do por la Fundación San Millán de 
la Cogolla, se apoya en una sólida 
base documental: consulta de ar-
chivos, prensa histórica, biblio-
grafía especializada y testimonios 
orales. El resultado es una obra 
de carácter coral que convierte al 
Valle de San Millán en un espacio 
de memoria viva, donde la historia 
local se entrelaza con procesos de 
alcance nacional e internacional.

El autor de esta 
investigación es 
Roberto Rodríguez 
Andrés, periodista 
e historiador, doctor 
en Periodismo por 
la Universidad de 
Navarra y doctor 
en Historia por la 
Universidad de La 
Rioja. 
La trayectoria 
intelectual de 
Roberto Rodríguez 
combina la 
investigación 
histórica con la 
comunicación 
y la docencia 
universitaria, 
ámbitos desde 
los que ha 
desarrollado una 
labor continuada 
de recuperación 
y divulgación del 
patrimonio humano 
y cultural riojano.
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Llovía sin ninguna misericor-
dia sobre el barrio de San Martín 
de la Villa y Corte aquella tarde 
del 21 de febrero de 1723. 

Aunque ya el día iba ganando 
enteros a las noches del invierno 
más crudo, tradicional de la ca-
pital del imperio, los claroscuros 
sobre el Juego de Pelota frente a 
la fuente de los Caños del Peral 
daban un toque solemne y proce-
sional a la prisa que don Miguel 
Fernández de Munilla llevaba 
para llegar a tiempo a la crucial 
reunión a la que había sido con-
vocado. Esquivaba ágilmente los 
charcos de la calle de Santa Cata-
lina junto al poco paño de muralla 
existente que quedaba frente a la 
desaparecida Puerta de Valnadú 
cimbreándose con maestría de 
riojano, como si tratara de amel-
rearlos en una partida de bolos 
imaginaria.

Al llegar a la entrada del mo-
nasterio de San Martín, se arregló 
el cabo de la capa sobre el hom-
bro mostrando sin querer antes de 
entrar al sagrado recinto la casaca 
en sargueta carmesí y el pañuelo 
de holandas que había sustitui-
do a la rígida golilla española. 
Era franca imitación de la moda 
francesa que Su Majestad Feli-

pe V había importado 
hacía ya tiempo desde 
Versalles. El sombrero 
fino galoneado de pla-
ta le distinguía de chu-
lapos, majos y chispe-
ros que chismorreaban 
en corrillos -como los 
pobres en los pajares- 
en la plaza de las Des-
calzas Reales.

Don Miguel cruzó 
presurosamente por 
delante del hermano 
portero que dormitaba 
en el torno en previsión de no ha-
cerlo durante el rezo de comple-
tas. 

Era San Martín monasterio 
antiguo y Real fundado por Al-
fonso VI de Castilla en 1086. En 
el siglo XVI Fray Sebastián de 
Villoslada, que había sido monje 
en el monasterio de Valvanera y 
en San Benito de Valladolid, fue 
llamado como Prior a San Martín 
y a la Corte en calidad de confe-
sor del monarca más poderoso del 
mundo, Felipe II. Fray Sebastián 
llevó consigo la devoción a San-
ta María de Valvanera que sería 
oficialmente entronizada casi un 
siglo después, en 1684, como una 
de las advocaciones más impor-

tantes de la capital de España y de 
la Casa Real. Rezarían ante ella 
reyes y reinas y se velarían a sus 
pies muchos años más tarde los 
cuerpos de Daoiz y Velarde tras 
su heroica gesta del 2 de Mayo de 
1808 en una ceremonia escondida 
a los ojos de la caballería mame-
luca del mariscal Murat, gober-
nador napoleónico de Madrid y 
Gran Duque de Berg.

Fernández de Munilla entró 
en la biblioteca del monasterio de 
San Martín, que haría las veces de 
sala capitular. Se encontraban allí 
entre otros para recibir a Su Ilus-
trísima el obispo don Gaspar de 
Girón notables riojanos como don 
Silvestre Gil de Tejada, don Al-

Caballeros de  Nuestra  
Señora María de  
Valvanera
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fonso Castellanos de la Torre, don 
Marcos Sánchez Castejón y mu-
chos devotos de Valvanera, hasta 
un número de más de setenta, que 
serían los fundadores de la Real, 
Ilustre y Pontificia Congregación 
de Nuestra Señora de Valvanera 
de Madrid. 

En el compás de espera a la 
dignidad eclesial comentaban en 
voz queda entre ellos, por respeto 
a la comunidad benedictina en sus 
oficios de vísperas, los últimos 
acontecimientos en el virreinato 
de Nueva España, concretamente 
en la provincia de Cuba. Se de-
cía que los vegueros de Bejucal, 
Guanabacoa y Jesús del Monte se 
habían levantado en armas contra 
Su Majestad en protesta por los 
aranceles sobre la planta de los 
tabacos. Qué tiempos revuel-
tos.

Su Ilustrísima llegó pun-
tualmente tal y como era su 
costumbre. Tras el preceptivo 
rezo de la Salve se procedió 
solemnemente a autorizar 
a don Miguel Fernández de 
Munilla, en tanto nombrado 
secretario de la archicofradía 
a que leyese las constitucio-
nes que se presentarían poste-
riormente ante el arzobispado 
de Toledo.

Don Miguel con voz sere-
na y vibrante leyó declarando 
ante tan egregia audiencia:

 “Los Naturales de la 
Provincia de Rioxa, residen-
tes en esta coronada Villa de 
Madrid, que abaxo firmamos, 
estando juntos y congrega-
dos en la Biblioteca del Real 
Monasterio y Parroquia de 
San Martín, de la Religión 
del gran Patriarca San Benito, 
a veinte y uno de Febrero, año 

de mil setecientos y veinte y tres, 
nos ha parecido erigir y criar 
una Congregación en este Real 
Monasterio dedicada al mayor y 
más permanente culto de María 
Santísima, con la advocación de 
Valvanera y ordenamos puedan 
ser admitidos en ella de qualquier 
Provincia todos aquellos a quie-
nes esta soberana Reyna mueva 
y excite a servirla con la divisa y 
sello dichoso de sus Congregan-
tes”

No imaginaba don Miguel 
que trescientos años más tarde, 
en 2023, se recordaría este texto 
ante los congregantes de la Real, 
Ilustre y Pontificia Congregación 
de Nuestra Señora de Valvane-
ra de Madrid desde el ambón de 
la Real Parroquia de San Ginés 

de Arlés donde se venera tras la 
desaparición decimonónica del 
Monasterio de San Martín. Presi-
día la Solemne y Santa Misa con-
memorativa de esta efeméride el 
Ilustrísimo y Excelentísimo Señor 
Obispo de Calahorra y La Calza-
da-Logroño don Santos Montoya 
Torres, concelebrando con los 
Reverendos Padres Priores de los 
monasterios de San Millán de la 
Cogolla, Fray José Ramón Pérez 
Sáenz, de Santa María de Valva-
nera, Padre Tristán Gelonch y el 
Párroco de San Ginés, don Anto-
nio Hernán Gómez, Consiliario 
de la Congregación.

Tampoco imaginaba la devo-
ción que en Barcelona, Sevilla, 
Valladolid, Badajoz, Nebra, Má-
laga, Cádiz, Talavera, Burgos, 

Lima, Bogotá, Buenos 
Aires, San José de Costa 
Rica, Cundinamarca de 
Colombia, El Salvador, 
Puerto Rico, Ecuador, 
Bolivia, Barquisimeto de 
Venezuela, Guinea Nue-
va Papúa y en otros mu-
chos lugares del orbe se 
profesa a Nuestra Señora 
de Valvanera.  

Es el legado que todos 
aquéllos riojanos nos de-
jaron y es el futuro que 
hemos de legar a nuestra 
vez.

Es el Sol de La Rioja. 
Es María de Valvanera.

Enrique Martínez de 
Toda Martínez

Canciller
Ilustre Capítulo de 

Caballeros de  
Nuestra Señora María 

de ValvaneraRetrato de la Virgen de Valvanera
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Contexto histórico y 
conmemorativo

La muestra no es solo un reco-
rrido artístico, sino también una 
conmemoración de dos efemé-
rides de gran peso: el 1.700 ani-
versario del Concilio de Nicea, 
momento decisivo para la formu-
lación del Credo niceno-constan-
tinopolitano, y el 1.100 aniversa-
rio de la fundación del Monasterio 
de San Martín de Albelda, un hito 
cultural en la Rioja medieval. 

Esta exposición tiene como 
objetivo destacar la manera en 
que la doctrina cristiana fue 
transmitida  no solo a través de 
sermones, sino también mediante 
la escritura y la ilustración de có-
dices, verdaderos vehículos de fe 
y conocimiento.

Durante la inauguración de la 
exposición, el consejero de cul-
tura de La Rioja, don José Luis 
Pérez Pastor,  señaló que «esta 
muestra ahonda en las raíces de 
muchas cosas, en recuperar espa-
cios catedralicios como núcleos 
que irradien cultura, y como un 
recordatorio de la riqueza codi-
cológica que tiene La Rioja, que 
no es sino un reflejo de una Edad 
Media vibrante en este territorio».

FIDES ET CODEX: 
un encuentro entre fe y 
cultura en La Rioja
La Concatedral de Santa María de La Redonda, en Logroño, acoge desde el pasado mes 
de noviembre la exposición FIDES ET CODEX, un proyecto patrocinado, entre otros, por  la 
Asociación Amigos de San Millán, que invita a contemplar los profundos lazos entre la fe 
cristiana y el patrimonio codicológico medieval.
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Qué se puede ver en 
la exposición

FIDES ET CODEX ofrece al 
visitante réplicas exactas (facsí-
miles) de diecisiete manuscritos 
medievales de gran valor patri-
monial y espiritual. 

Algunos de los códices más 
destacados son:

•	 El Códice Vigilano o Albel-
dense.

•	 Los Beatos de San Millán y de 
El Escorial. 

•	 El Códice Calixtino, asociado 
al Camino de Santiago. 

•	 Las Cantigas de Santa María 
de Alfonso X el Sabio. 

•	 Los Libros de Horas de reyes, 
como los de Isabel la Católica 
y Felipe II. 
Además de los manuscritos, 

se exponen paneles explicativos 
que ayudan a comprender no solo 
el contenido de los textos, sino su 
significado cultural y espiritual. 

Espacios de la 
exposición

La muestra se desarrolla en 
la Capilla de los Reyes y en el 
deambulatorio de la concatedral, 
espacios que, por su diseño ar-
quitectónico y su carácter sagra-

do, potencian la experiencia de 
contemplación. 

Actividades paralelas
Para enriquecer la experien-

cia, la organización ha programa-
do también eventos complemen-
tarios:

•	 Una conferencia sobre el 
Concilio de Nicea. 

•	 Un concierto a cargo del 
Coro de la Universidad Pon-
tificia de Salamanca, que se 
celebrará en el templo. 

Estas actividades ofrecen a 
los visitantes una reflexión más 
profunda sobre los temas de la 
exposición: la fe, el legado cris-
tiano, la historia de la iglesia y la 
importancia de los manuscritos 
como testimonios vivos.

Puedes ver el video de 
 la exposición escaneando el 

 siguiente código QR

Significado para La Rioja 
y su patrimonio

La exposición es también una reivin-
dicación del rico patrimonio escrito de 
La Rioja. Según el párroco de la conca-
tedral, don Víctor Manuel Jiménez, con 
iniciativas así se reafirma el compromi-
so de la Diócesis por dar a conocer “las 
raíces históricas y espirituales de la fe” 
en la región. 
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51ª Asamblea General 
Ordinaria de la 
Asociación Amigos de 
San Millán

Esta 51 asamblea coincidió, 
como es tradición, con el último 
sábado de septiembre, fecha en 
la que se conmemora el trasla-
do de los restos de San Millán 
desde las cuevas de Suso al Mo-
nasterio de Yuso, construido en 
el siglo XI para custodiar sus 
reliquias.

En esta edición fue nombrado 
presidente de la asociación don 
Tomás Martínez Flaño, quien re-
cordó ante los asistentes su larga 
vinculación con la entidad —a 
la que pertenece desde 1986— 
y expresó su deseo de impulsar 
una nueva etapa de trabajo y co-
laboración. Entre sus objetivos 
destacó el apoyo continuado a la 

comunidad de padres agustinos 
recoletos, guardianes del mo-
nasterio y de su valioso legado 
artístico e histórico.

El Padre Prior, reverendo fray 
José Ramón Pérez Sáenz, inter-
vino a continuación para repasar 
las principales actividades desa-
rrolladas durante el último año. 

El sábado 27 de septiembre de 2025,  coincidiendo con la festividad de la Traslación de 
San Millán, se celebró en el Salón de la Lengua del Monasterio de Yuso la 51ª asamblea 
general ordinaria de la asociación Amigos de San Millán. Como cada año, la jornada 
reunió a socios y simpatizantes en un encuentro marcado por la devoción, la memoria y 
el compromiso con la herencia emilianense.
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Subrayó las labores de restaura-
ción realizadas en el monasterio, 
así como la labor pastoral y espi-
ritual que los agustinos recoletos 
llevan a cabo en toda la comarca 
de San Millán de la Cogolla.

También tomaron la palabra 
don Julián Baños, Secretario, y 
doña Magdalena Avanzini, Te-
sorera de la asociación, quienes 
informaron sobre las actividades 
realizadas y presentaron el esta-
do de cuentas del ejercicio.

Uno de los momentos más 
emotivos fue el homenaje a los 
socios veteranos, con más de 
veinticinco años de pertenencia 
a la asociación. En su nombre 
intervino don José Luis Cayue-
la, ex presidente, quien dedicó 
unas sentidas palabras de agra-
decimiento y recuerdo.

Durante el acto se dio la bien-
venida a catorce nuevos socios, 
que recibieron sus credenciales 
y la tradicional insignia con la 
cruz visigótica de San Millán. 
En representación de todos ellos 
habló don Fernando Leza Cam-
pos, quien expresó su entusias-
mo por incorporarse a la asocia-
ción.

El título de Socio de Honor 
2025 recayó en don Manuel 
Chiunchetru Pérez, en reconoci-
miento a su extensa trayectoria 
como amigo de San Millán y 
a la reciente publicación de su 
libro “San Millán. Devoción y 
dedicaciones en España”, una 
completa obra que recoge las 
iglesias y ermitas dedicadas al 
santo en todo el país.

Finalizada la asamblea, tuvo 
lugar la fiesta de la Traslación 
en el Monasterio de Yuso, en la 
que participaron numerosos ve-
cinos de San Millán. La celebra-
ción incluyó la misa solemne y 
la procesión de las arquetas con 
las reliquias de San Millán y San 
Felices, patrón de Haro.

La jornada concluyó con la 
tradicional comida de herman-
dad en el refectorio del mo-
nasterio, que reunió a cerca de 
doscientas personas, poniendo 
el broche final a un día de con-
vivencia y gratitud en torno a la 
figura del santo riojano.

Julián Baños 
Secretario

El título de Socio de 
Honor 2025 recayó 
en don Manuel 
Chinchetru Pérez, en 
reconocimiento a su 
extensa trayectoria 
como amigo de 
San Millán y a la 
reciente publicación 
de su libro San 
Millán. Devoción 
y dedicaciones en 
España, una completa 
obra que recoge las 
iglesias y ermitas 
dedicadas al santo en 
todo el país.


