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Queridas amigas y amigos de la
Asociacién de amigos de san Millan.

Soy de los primeros socios que se
integré en la asociacion de la mano
de mi querido amigo Eugenio Mazdén
(g.e.p.d.), su primer presidente.

Desde hace 45 afnos la asociacion
ha venido trabajando para profundizar
en la renovacioén del sentido religioso y
cultural de los histéricos monasterios
de Suso y Yuso, que constituyen uno
de los bienes mas preciados de
nuestra comunidad y también
de nuestro pais, hasta el punto
de que fueron declarados “Patri-
monio de la Humanidad” por la
UNESCO en 1997.

Nuestro monasterio se ha
convertido en un emblema del
riojanismo ya que fue en él don-
de se firmé el primer estatuto
de autonomia de nuestra comu-
nidad, conocido como el Estatu-
to de San Millédn, y donde cada
ano, el 9 de junio se celebra el
Dia de la La Rioja, recordando
la ratificacién de dicho estatuto
por nuestro Rey el 9 de junio de
1982. En ese mismo acto tam-
bién se otorgan, de acuerdo con
nuestra ley de protocolo, los ti-
tulos de Medalla de La Rioja y de
Riojano llustre para instituciones
y personalidades destacadas
respectivamente.
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Por ello, creo que son muchas las
razones que tenemos para sentirnos
orgullosos de este importante legado
gue nuestra asociacion trata de seguir
revitalizando dia tras dia, con el traba-
jo de su Junta Directiva y la colabora-
cién mas o menos frecuente del resto
de personas que formamos parte de la
asociacion.

Aunque no siempre podamos par-
ticipar con toda la intensidad que nos
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gustaria en las actividades de la aso-
ciacion, estoy seguro de que todos no-
sotros apreciamos igualmente la labor
callada que viene realizando desde que
se cred, y sentimos una gran emocion
cada vez que volvemos a visitar San Mi-
llan de la Cogolla, u oimos hablar de su
riqueza cultural e histérica.

Por mi parte, puedo decir que es
asi, y por ello me senti especialmen-
te honrado cuando el pasado mes de
junio acudi a San Millan de la
Cogolla en compania de mi
familia y amigos para recibir
la distinciéon de Riojano llustre,
que constituye para mi una de
las mayores satisfacciones que
podia esperar como riojano, y
volvi a ser consciente del enor-
me patrimonio que tenemos y
también de la gran responsabi-
lidad que conlleva su adecuada
conservacién para las genera-
ciones futuras.

Por ello, quiero aprovechar
esta oportunidad para anima-
ros a todos, y a mi el primero,
a continuar colaborando con
nuestra asociacion, y especial-
mente con su Junta Directiva,
para seguir conservando y re-
novando todo lo que significan
desde el punto de vista material
y también espiritual nuestros
monasterios de Suso y Yuso.
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DESDE EL MONASTERIO DE YUSO

Fray Pedro Merino Camprovin. Prior del Monasterio

La comunidad sigue

Durante el verano y el otofio el monasterio y también
la comunidad viven la etapa de mayor actividad: presencia
de religiosos, mucho turismo, fiestas, reuniones, ejercicios
espirituales, jornadas de formacién y asamblea general de
los Amigos de san Millan. Nos alegra comprobar que el mo-
nasterio es, por una parte, patrimonio de la humanidad,
y por otra, casa de acogida y descanso para los religio-
sos de la orden. La verdad, no nos sentimos desbordados y
agradecemos que todos tengan esta casa como suya. He-
mos aprendido a compaginar la identidad de nuestra vida
comunitaria con el empefio por atender con detalle a cuan-
tos llegan al monasterio. Este esfuerzo queda ampliamen-
te compensado por la fraternidad vivida. Nuestros “extras”
son sencillos, pero llenos de vida: subimos a visitar al santo
Millan en su cueva y aprovechamos para comer en el entor-
no. Mucho nos alegra y agradecemos que otros religiosos
compartan con nosotros esos momentos de esparcimiento.
A veces, sin salir del monasterio, montamos una fiesta co-
munitaria en torno a una paella cocinada por el “maestro
paellero” Mariano, ya titular de este servicio al monasterio.
Este verano nos acompanaron también los guias del mo-
nasterio.

Por lo que han supuesto de novedad, hay dos detalles,
que han marcado el ritmo comunitario del monasterio este
verano. La vispera de la fiesta de san Agustin nuestro herma-
no agustino recoleto monsenor José Carmelo Martinez
Lazaro, obispo de la didcesis de Cajamarca, Pery, llego
a nuestra comunidad, para tomarse un descanso y reponer
fuerzas en un contexto comunitario de sencillez y silencio.
Para nosotros ha sido un regalo del que esperamos disfrutar

El “Becerro Galicano” de la biblioteca de Yuso

durante unos meses, y haremos todo lo posible para que a
monsefor Carmelo no le falte nada y consiga su propésito.

Fray José Jubera se nos ha adelantado. Nos ha cos-
tado aceptar su despedida en el momento que menos lo
esperabamos. Nuestro querido José (“J” para muchos de sus
conocidos) ha formado parte de nuestra comunidad desde
agosto de 2012, en que, por decisién médica, debié iniciar
un tratamiento de hemodialisis. Ya no podia regresar al Pert
de toda su vida, como evangelizador y misionero. La dure-
za de este dictamen médico cambioé bruscamente el ritmo
de su actividad y de su vida. Pero fray José supo darle un
giro magistral, para predicar desde el ejemplo la fe con que
acudia a las sesiones rutinarias para cuidar su salud con la
vida comunitaria, en la que se ha sefalado con un sobresa-
liente en vitalidad, didlogo, transparencia y cercania. A me-
diados de diciembre todos vivimos alegres el anuncio de
su trasplante de rifldn, que nos permitia imaginar un futuro
esperanzado. Tras unos dias sin alarmas, al final no pudo ser.
El 12 de diciembre, nuestra sefiora, Madre de Guadalupe lo
acompano a la casa del Padre. Descanse en paz. Nos queda
la paz y la alegria de haber compartido con él esta ultima
etapa de fe en el dia a dia como hermanos.

Fiestas y celebraciones

El pulso espiritual de la comunidad, del monasterio y del
pueblo lo marcan las fiestas y celebraciones durante el verano
y el otofo. La fiesta de san Agustin es cita principal para no-
sotros, agustinos recoletos. La preparamos y celebramos con
toda solemnidad, precedida de una novena en la iglesia del
monasterio. Para darle mayor realce invitamos a todos los reli-
giosos que por esa fecha estan de vacaciones con sus familias.
La iglesia se llené de religiosos agustinos recoletos, sus fami-
liares, vecinos de San Millan y de El Valle, y devotos de dis-
tintos lugares. Este afio presidid la eucaristia monsefior José
Carmelo Martinez Lazaro, religioso agustino recoleto, obispo
de Cajamarca. El sermon lo tuvo fray José Maria Sanchez,
superior mayor de la vicaria de Espafia de la Provincia Santo
Tomas de Villanueva, a la que pertenece este monasterio de
Yuso desde octubre de 2018.

Fiesta mas propia del pueblo es La Traslacion, que se
celebro con toda solemnidad el 28 de setiembre. En esta
fiesta la memoria popular da gracias por el gesto con que
nuestro santo Millan decidié quedarse en San Millan, bur-
lando los deseos pretenciosos del rey don Garcia, que habia
decidido llevar los restos del santo al monasterio de Najera.
Aqui permanecen sus restos en la arqueta del siglo Xl deco-
rada con marfiles. Aunque temporalmente el monasterio
habia cedido la arqueta de san Millan para una exposicion
en la catedral de Santo Domingo de la Calzada con motivo
del milenario del nacimiento de santo Domingo, no falté
la arqueta de san Millan en la eucaristia y procesion con
danzas de la fiesta de La Traslacion. La fiesta de san Millan
la celebramos el 16 de noviembre con el acompafamiento
y solemnidad de siempre. Los vecinos y devotos del santo
rindieron honor a su santo patrén.



Entre otras celebraciones, el seis de setiembre se hicie-
ron presentes los vecinos de Villavelayo, que cada ano vie-
nen en romeria a visitar a su patrona, santa Aurea. No va a
menos su devocion. Ademas de la eucaristia y la comida de
fraternidad que mantiene al pueblo unido, es muy expre-
siva la salve cantada ante el altar de la santa en el trascoro.
Como detalle, el monasterio recibe y despide a los romeros
con volteo de campanas. Es un gesto que los anima, por-
que expresa el sentido de familia que une al pueblo de Vi-
llavelayo con el monasterio. La cofradia de san Felices de
Haro eligié el domingo 1 de diciembre para celebrar la En-
tronizacion de san Felices en el monasterio de san Millan.
Esta celebracién va a mas, porque ha conseguido unir a los
devotos de Haro con la cofradia y el pueblo de San Millan.
Asi, en una misma celebracion, honramos al maestro Felices
con el discipulo Millan. Un detalle que ayuda a mantener el
encuentro en un ambiente cercano y festivo es el gesto de
los confrades de Haro que, finalizada la eucaristia, invitan a
todos a saborear en el refectorio monacal un exquisito “bo-
llo prenado”. Este aio, por primera vez, en ese mis-
mo espacio pudimos disfrutar de un complemento
musical con la actuacién de seis componentes del
Conservatorio de Haro, que interpretaron piezas
clasicas y modernas con instrumentos de cuerda y
viento.

Cultura

Visitas de la reina Letizia. A lo largo del verano,
la reina Letizia ha visitado dos veces el monasterio,
para participar en actos organizados por la Funda-
cion San Millan. En el mes de julio la reina clausuré
en el Salén de la Lengua el I Seminario de educacion
patrimonial. En el didlogo directo, fuera del aula,
intercambid opiniones y mostrd gran interés por
la experiencia de los 45 docentes que participaron
en el curso. El 3 de octubre volvié para inaugurar el
XIV Seminario internacional de lengua y periodismo
sobre El espariol y las mdquinas: lenguaje, ética y pe-
riodismo, que se desarrollé en la Biblioteca de Cilen-
gua. En el descanso a los participantes se les ofrecié
un vino en el refectorio del monasterio.

San Millan, escenario vivo. El festival de artes
escénicas de La Rioja en San Millan es ya un clasico
en el monasterio. Este afio tuvo lugar el 13 de julio
con un programa muy amplio que llené toda la jor-
nada en distintos espacios del monasterio. Hubo
titeres en la plaza del monasterio, taller de danzas
ibéricas en el patio de la luna y teatro de objetos
en el patio del claustro procesional. Ademas, en el
claustro del monasterio, Bruno Calzada, director del
festival, presento6 el cuento musical y de mascaras
“El sastrecillo valiente” La jornada terminé ya en la
noche con el concierto de Banda a banda en el patio
herreriano del monasterio. Complemento impor-
tante de la fiesta fue la Feria de artesania y produc-

tos locales, que ofrecio la Asociacién Tierras de San Millan a
lo largo del dia en la plaza del monasterio.

La Academia Xacobea y los Amigos de san Millan pro-
gramaron el dia 27 de julio la Jornada Jacobea en el Sal6n
de la Lengua, con la realizacién de tres conferencias de te-
matica jacobea, en una jornada brillante y con importante
presencia de invitados.

Durante los dias 25y 26 de octubre se celebré en el mo-
nasterio la XXI Reunidn de la Sociedad Riojana de Urolo-
gia, a la que asistieron importantes doctores especialistas
procedentes de varias provincias espanolas.

Restauracion

En la primera quincena de noviembre un técnico de
Fundacién Santa Maria ha eliminado el salitre acumulado
por filtracion en el pantedn de fray Benito de Salazar en la
capilla de san Agustin. m

Zagudn del monasterio de Yuso



EREMITORIOS DE SEGUIDORES DE
“SAN MILLAN” EN LA SIERRA DE LA DEMANDA

PENA HUECA Y CAMBRONES. SIGLOS VIII-X

Inaki Libano. Presidente de Edestiaurre Arkeologia Elkarteay Amigo de san Millan.

Introduccion

“Demostrar la continuidad ininterrumpida del monas-
terio de Suso desde los tiempos de S. Milldn siempre fue ta-
rea dificil, sobre todo establecer el puente entre los siglos
Vil y X. Segtin el muestreo de opiniones, el pensamiento
mds generalizado parece referirse a la probable existencia
de manifestaciones de tipo eremitico, tal vez con algunos
lazos de vida cenobitica, que ocuparian ese largo lapso de
tiempo de casi tres siglos. Debe anadirse, que estas formas
de vida religiosa apenas dejan informacién que pueda ser
constatable arqueolégicamente.” “San Milldn de Suso. Apor-
taciones sobre las primeras etapas del cenobio emilianense”
I. Alberto Monreal Jimeno.

En este resumen de los trabajos que estamos realizando,
presentamos el que quizd pueda darnos las claves para re-
solver algunas incégnitas sobre esas etapas desconocidas a
las que hace referencia el profesor Monreal Jimeno. Con mas
datos y resultados que estamos obteniendo se podra cumpli-
mentar ese conocimiento que sobre los siglos posteriores a
la vida de san Millan se tienen y que con nuestra aportacion,
desde la perspectiva arqueoldgica y de técnicas innovadoras
en el estudio de grabados rupestres, proporcionamos en este
trabajo.

PENA HUECA (RIOCAVADO DE LA SIERRA). UNICA
REPRESENTACION RUPESTRE DE SAN MILLAN Y SUS
DISCiIPULOS SOFRONIO Y GERONCIO O ASELO

Localizacion y circunstancias

El descubrimiento de los grabados de Pefa Hueca a 30 ki-
[6metros en linea recta del monasterio de Suso, se produjo
en el marco de un estudio etnografico de documentacién de
grabados rupestres de pastores en la Sierra de la Demanda.
Libano,l. (Kobie Serie Antropologia Cultural, n° 20: 155-170
Diputacion Foral de Bizkaia). Con el pertinente permiso de la
consejeria de Castilla y Ledn y la direccion de J. Rios - . Li-
bano, se procedié a realizar el trabajo de documentacion de
los grabados. Todo ello gracias al apoyo del alcalde Martin
Hoyuelos y de su equipo municipal del ayuntamiento de
Riocavado de la Sierra.

Estudio y adscripcion cultural

El estudio y documentacion de las figuras representadas
en los paneles de Pefia Hueca nos ha permitido confirmar
que presentan motivos muy caracteristicos de época alto-
medieval. También la adscripcidn artistica, los encuadraba
perfectamente en esa época con caracteristicas bizantinas y
mozarabes. Todos los datos resultantes nos dan la posibilidad
de definir cronoldgicamente la etapa en la que fueron reali-
zados, siglos VIl al X, por un eremita que conocia perfecta-
mente no solo el arte bizantino, sino que también tenia en su
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FIG 1: Situacién de Peria Hueca en el desfiladero de Valdorcas en Riocavado de la
Sierra. Al fondo el monte SAN MILLAN

mente el lugar que era para él muy importante en relacién a
sus creencias, el monasterio de Suso, donde él habria estado
un tiempo indefinido, lo que le dio la oportunidad de guardar
en su memoria ciertos aspectos arquitectdnicos que luego
grabd en las pizarras al aire libre del termino de Pefa Hueca
en Riocavado de la Sierra, quiza para recordar con cierta nos-
talgia el lugar que para él significaba el lugar mas importante
de culto, donde se encontraba el cenotafio de “San Milldn”,
que fue centro de peregrinacién y veneracién por sus segui-
dores en los siglos posteriores a su muerte a tltimos del siglo
VI.

Se han identificado en los grabados de Pefia Hueca algu-
nos motivos muy caracteristicos de esa época altomedieval,
cruces pometeadas con extremos triangulares, un circulo
radiado, un jinete con su caballo esquematizado, tres antro-
pomorfos y un plano arquitecténico muy detallado. Estos ul-
timos motivos, Unicos en el conjunto conocido de grabados
altomedievales, iban a dar al conjunto de Pefia Hueca unaim-
portancia fundamental para su conocimiento. “La represen-
tacion en grabados rupestres mds antigua conocida de San
Milldn y del Monasterio de Suso y la tunica representacion
de un Santo y el lugar donde se encuentra su cenotafio de
todo el conjunto de arte rupestre altomedieval de Espaha’.
La mds antigua representacién de San Millan la encontraba-
mos hasta ahora en los marfiles del arca y en diversos dibujos
de cédices del siglo XI del Monasterio de Yuso.

Grabados de San Millan y sus discipulos

Los grabados de la triada de antropomorfos de Pefia Hue-
ca representan, por un lado, a san Millan con una capa pro-
fusamente decorada con motivos dientes de sierra, también
su cabeza esta decorada con estos motivos. Por encima de él,
un halo santifical que delata su importancia y santidad. A su
lado derecho un discipulo con los brazos en cruz también de-
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Fig.2: San Millan y discipulos.
(Yuso)

corado con motivos bizantinos, posiblemente Sofronioy a su
lado izquierdo otro discipulo, sin brazos también decorado,
Geroncio o Aselo.

Grabados arquitectonicos de Pefia Hueca

Estos grabados delatan que el eremita que los realizé co-
nocia perfectamente el Monasterio de Suso con todo detalle.

Esta documentada perfectamente la evolucién arquitec-
toénica del Monasterio de Suso, lo que nos ha permitido en
este estudio, encuadrarlo en su correspondiente etapa cons-
tructiva. Resumiendo el estudio que se ha realizado, pode-
mos decir en primer lugar que el “plano” realizado en Pefa
Hueca por nuestro artista eremita, estd ausente la etapa cons-
tructiva del romdnico que se produjo a partir del siglo X, por
lo que ese siglo es el que damos como adscripcién mas mo-
derna para los grabados. También su decoracién bizantina lo
adscribe a unos siglos posteriores del siglo VIl y por ultimo la
representacion de las cipulas califales mozarabes, documen-
tadas anteriormente al siglo IX. Con estos datos que nos da el
estudio arquitecténico y artistico de estos grabados los en-
cuadramos en una etapa cultural que abarca desde ultimos
del siglo Vil al siglo X.

Similitudes de la planta de Monasterio de Suso y el
grabado arquitectonico de Peiia Hueca
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Fig5: Ciipula califal mozdrabe plano
SUSO siglo VIII-X

Fig.6: Calco ciipula califal del grabado
Pefia Hueca.

Fig.3: Grabados de Peiia Hueca

Fig.4: Arca de San Milldn.(Yuso)

Motivos bizantinos de Pefia Hueca

Otro dato muy importante para adscribir temporalmen-
te los grabados de Pefia Hueca es la decoracién diente de
sierra o de lobo en las cruces bizantinas y los motivos repre-
sentados. Esta decoracion tiene su origen a partir del siglo IV
y tiene su maximo exponente en el imperio oriental romano
de Bizancio a partir del siglo V. Tenemos ejemplos muy ca-
racteristicos del arte bizantino de esa época en las ciudades
eremitorios de Gorenme en la actual Capadocia turca, en Ra-
vena de Italia o en cientos de iglesias rupestres y bizantinas
de Espaia. Este arte se expandié por todo el mediterrdneo
llegando a la peninsula ibérica en la época que los visigo-
dos ya habian conquistado el territorio de la mitad norte,
pero que aun conservé esas influencias sobre todo traidas
por estos eremitas que con toda seguridad habian tenido
contactos con gentes de oriente o ellos mismos habian pe-
regrinado desde Bizancio en busca de los lugares donde sus
santos venerados habian desarrollado sus vidas y creencias,
es este caso el monasterio de Suso donde se encontraba el
cenotafio de san Millan.

Ejemplos de cruces bizantinas pometeadas con
extremos triangulares y decoracion diente de lobo.

Fig.9: “Capadocia” siglo VI

Fig.10: “Ravena’” siglo VII



Comparacion del plano de planta de Monasterio de
Suso y el plano arquitectonico de Pefia Hueca
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Fig.11:Planta del Monasterio Fig.12a: Calco de grabado de Pefia Hueca
de Suso.

En estas dos imégenes comparativas del plano del Monas-
terio de Suso y el grabado de Pefia Hueca podemos ver cla-
ramente que el eremita que lo realizé conocia perfectamente
la planta del Monasterio: Cupulas califales, posicionamiento
de San Millan y los discipulos en el triple altar del cenotafio,
atrio de entrada, arcos, escaleras, etc. El autor reprodujo el re-
cuerdo que tenia en la memoria de su lugar de culto en Suso.

Fig.13: A-Ciipula califal y parte de los arcos mozdrabes tal y como la veria el eremita
que lo reprodujo en el panel de Pefia Hueca. B- Hornacinas situadas en el cenotafio
de San Milldn en el mismo posicionamiento que el artista de Pefia Hueca situd la
triada: San Milldn y discipulos. Monasterio de Suso.

CAMBRONES (MANSILLA DE LA SIERRA).

Grabados altomedievales de un eremita de los siglos
X -XI

En el proceso de investigacion y divulgacion de los gra-
bados al aire libre, que desde 2015 estamos realizando en
la Sierra de la Demanda, ofrecimos una conferencia en Rio-
cavado de la Sierra el 11-5-2019. A ella asiste el padre prior
del monasterio de Yuso Pedro Merino. También asisten a
ella D° Juan Pamo y su mujer D2 Isabel Castafios, gedlogos de
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profesion, que nos comentan que habian visto 10 afos atras,
algo parecido a lo que habiamos expuesto, en una prospec-
cién de las minas en Mansilla de la Sierra (La Rioja) a unos 27
kilbmetros en linea recta del eremitorio de Pefia Hueca y a
17 del Monasterio de Suso en la misma Sierra de la Demanda.
Pedido el correspondiente permiso a la Consejeria de Patri-
monio del Gobierno de la Rioja procedimos a comenzar
el trabajo de documentacién de estos grabados bajo la di-
reccion de S. Salazar e |. Libano, de la asociacion Edestiau-
rre Arkeologia Elkartea, con una similitud importante con los
descritos de Pena Hueca. También en este estudio tenemos
que agradecer al alcalde de Riocavado de la Sierra, Martin
Hoyuelos que gracias a él, se han podido realizar los traba-
jos de los grabados de Pefa Hueca y los de Cambrones en
Mansilla de la Sierra. Implicado e interesado en todo lo que
estamos realizando tanto del estudio de los grabados de pas-
tores como los de eremitas altomedievales de la Sierra de la
Demanda, antiguos “Montes Distercios”.

Fig.14: Situacién del panel de grabados de Cambrones en Mansilla de la Sierra.

A principios de 2020 finalizaremos y entregaremos el tra-
bajo documentado del proceso de estudio realizado, pero en
este momento podemos dar unas pinceladas de los resulta-
dos preliminares que estamos descubriendo de los grabados
de Cambrones que tenemos en proceso de documentacion
fotogréfica, fotogramétrica en 3D, adscripcidn cultural y de
posicionamiento temporal, con muchas similitudes con los
de Pefla Hueca. Como muestra de ello, en Cambrones, te-
nemos documentados ejemplos caracteristicos de época
altomedieval y documentados en Pefia Hueca, como son el
circulo radiado, las cupulas califales, los motivos geométricos
arquitecténicos, escaleriformes, cruces, etc.

Con estos datos preliminares que ya tenemos del yaci-
miento de Cambrones, podemos afirmar que estos grabados
estan realizados en los siglos IX-XI un tanto posteriores a los
de Pefia Hueca.

Fig. 15: Detalle de grabado de Cambrones



FIG.16: Seccidn de calco de la fotogrametria del panel grabado de Cambrones. Disco radiado, ciipulas, cruces, cruces en rombos,efc.

Ejemplo de motivos altomedievales, en este caso
de “circulos radiados y con cruces”, de Peia Hueca,
Cambrones, La Lucia en Alava y Villena en Alicante

Fig-17 “Peia Hueca”
1)

Fig-18 “Cambrones”
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Fig-19 “La Lucia” siglo VII Fig-20 “Villena” siglo VII

Otro de los descubrimientos que hemos realizado y que
también tenemos en proceso de estudio, es el descubrimien-
to del posible refugio tipo cueva que hemos localizado a es-
casos 40 metros de los grabados de Cambrones demostran-
do que el eremita que realizé estos grabados, disponia en los
alrededores de un lugar donde protegerse de la inclemencias
del tiempo, exactamente igual que en Pefa Hueca donde
también tenemos localizado el refugio. Probablemente la
localizacion de un lugar tipo cueva fue el motivo de asen-

tarse temporalmente en estos lugares para meditar aislados
del contacto con otras gentes. Esto era lo que buscaban estos
eremitas en su sacrificio hacia el culto que procesaban.

Como resumen del trabajo podemos adelantar que con
los datos que se estan dando en el estudio y que resumimos
en este articulo, se pueden adscribir los grabados de P.H. con
representacion de san Millan y sus discipulos y el monasterio
de Suso, entre los siglos VIII-X y los grabados de Cambrones
a los siglos X-XI.

Desde Edestiaurre Arkeologia Elkartea pretendemos pre-
sentar en un futuro cercano, con el apoyo de los municipios
implicados, el Gobierno de La Rioja, el monasterio de Yuso y
la Asociacion de Amigos de San Millan, estos trabajos que es-
tamos desarrollando en la Sierra de la Demanda en relacién
a san Millan, sus discipulos y seguidores eremitas desde el
siglo VII. Para el 2020, una vez presentada la memoria corres-
pondiente de Cambrones a la Consejeria del Gobierno de La
Rioja, pediremos el correspondiente permiso para seguir con
los trabajos de prospeccién y estudio que esta parte de la Sie-
rra de la Demanda contiene aun por descubrir con muchos
enclaves de eremitas que desde el siglo VIl realizaron un pe-
regrinaje devoto y de vida de culto hacia el eremitismo que el
Santo practicé durante 40 afios. También propondremos un
estudio en particular en el monasterio de Suso para intentar
localizar grafitis concretos semejantes a los que tenemos do-
cumentados en Pefia Hueca en Riocavado de la Sierra y en
Cambrones en Mansilla de la Sierra. Tenemos conocimiento
que ya se hizo un estudio general de ellos, pero queremos lo-
calizar mediante fotogrametria los grafitis que no estan docu-
mentados o que se asemejen a los de nuestros estudios para
compararlos artisticamente y cronolégicamente .

“Camind al sitio mds elevado, dirigiéndose alegre sus
pasos por terreno escabrosos. Y cuando llegé a lo mas apar-
tado y escondido del monte DISTERCIO, y estuvo tan proxi-
mo a la cumbre cuanto lo permitian la temperatura y los
bosques, hecho huésped de los collados, privado de la com-
paiiia de los hombres, solamente disfrutaba de los consue-
los de los dngeles, habitando alli por espacio de cuarenta
anos (quadragenis ibi fere habitans annorum recursibus)”.
Del 433 al 493. Obispo San Braulio. “Vita Sancti Aemiliani”. m
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XLV ASAMBLEA GENERAL'Y

FIESTA DE LA TRASLACION

Benito Brea Pecina. Secretario

Coincidiendo con la fiesta de la Traslacion, los Amigos de
San Millan celebramos nuestra asamblea anual el pasado de
28 de septiembre.

Como en otras ocasiones tenemos que agradecer la cerca-
nia y el afecto con los que el Centro Riojano de Madrid, la co-
fradia del Santo de Santo Domingo de la Calzada, la cofradia
de San Millan de la Cogolla, asi como los amigos del monaste-
rio de Irache nos acompafiaron en esta celebracién.

La asamblea comenzé con un breve saludo de nuestro
presidente D. José Luis Cayuela y la posterior salutacién de
fray Pedro Merino Camprovin en el que nos animé a com-
partir: compartir nuestra fe de cristianos “que es lo mejor que
somos y tenemos”, compartir nuestra amistad “con la que nos
apoyamos y animamos en el camino” y compartir proyecto:
“San Milldn, su monasterio y la comunidad de agustinos recole-
tos que lo custodia”.

Posteriormente nuestro presidente presentd su informe
anual pormenorizando todas las actividades realizadas du-
rante el ejercicio, resaltando el homenaje realizado al padre
Juan Bautista Olarte el pasado 16 de Noviembre de 2018,
la rehabilitacién de la sala de los Amigos de San Millan en el
claustro alto de Yuso asi como el éxito de las Xl Convivencias,
en especial la visita a Santo Domingo de La Calzada con mo-
tivo del milenario del Santo.

Agradecié a su vez la colaboracién, siempre desinteresa-
da, del amigo Fernando Manrique que nos amenizd con una
conferencia “Las obras sociales y las relaciones laborales en el
Quijote”

Presento su plan de actividades para el proximo ejercicio,
felicitando al amigo D. José Luis L6pez de Silanes por su de-
signacién como Riojano llustre y por ultimo recordé a los ami-
gos fallecidos en el ultimo afo, en especial a D. Martin Acha
y Aracama miembro de junta durante varios anos.

A continuacion, la asamblea me ratific6 como secretario
por unanimidad lo que para mi fue motivo de gran satisfac-
cién y agradecimiento esperando ejercer mi cargo con dedi-
cacion y acierto.

D. Juan Manuel Valganén, tesorero de la asociacién, pre-
sento el informe econémico dando cuenta del cierre y pre-
supuesto para el siguiente ejercicio, que fue aprobado por
unanimidad.

Investidura de los nuevos Amigos de san Milldn

Siguiendo el orden del dia, continuamos con la parte mas
emotiva de la asamblea entregando las credenciales e insig-
nias a los catorce nuevos socios. D. Julian Bafos Martinez,
en nombre de todos ellos, agradecié con unas sentidas pala-
bras su incorporacién a nuestra asociacion.

Posteriormente, la asamblea rindié homenaje a los ami-
gos que han cumplido los veinticinco aflos de antigliedad a
los que se entregd, como recuerdo de la efeméride, la cruz
visigética de san Millan en bronce . Diia. Aurora Pérez Baina-
res nos dirigié unas hermosas palabras en nombre de todos
ellos.

Una vez clausurada la asamblea recibimos al nuevo con-
sejero de educacién del Gobierno de La Rioja, D. Luis Cacho,
que tuvo la atencién de acompanarnos en los actos religiosos
y posterior comida de hermandad.

Celebré la Eucaristia, con la iglesia de Nuestra Sefora de
Asuncién engalanada para la ocasion, el padre Merino acom-
pafado del obispo de Cajamarca monsefior José Carmelo
Martinez con gran afluencia tanto de amigos, como de veci-
nos del valle de San Millan.

Posteriormente se inicié la procesion de las arquetas de
san Millan y san Felices acompafados de las autoridades,
danzadores y fieles.

Durante celebracién de la misa actu6 el coro de Santa
Maria de Cueto, procedente de Cantabria y que, después de
la veneracion de las reliquias, ofrecié un pequefio concierto
en el que, con gran maestria, interpretaron varias cantigas y
canciones populares, culminando su actuacién entonando el
Himno de San Milldn.

Los actos prosiguieron con una multitudinaria comida de
hermandad celebrada en el acogedor refectorio del monaste-
rio donde reiné la armonia y los amigos presentes tuvimos la
ocasion de compartir unos entrafiables momentos.

Los mas pequenos disfrutaron, a su vez, de la actuacion de
un mago que les deleité en al claustro del monasterio.

Los asistentes recibieron la tradicional botella de vino
conmemorativa, cortesia del amigo D. David Moreno Peiia.

Por parte de la junta directiva queremos agradecer a to-
dos los que participaron y colaboraron en que la jornada se
desarrollara de una forma tan brillante. m
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¢QUIEN DA LA CALIDAD

AL VINO DE RIOJA?

Por José Miguel Arambarri Terrero. Amigo de san Millan y bodeguero

San Milldn San Felices de Bilibio

Que el Rioja es un vino de gran calidad es una afirmacion
indiscutible. Nuestros vinos y espumosos estan situados en-
tre los mejores del mundo por derecho propio, a la altura de
los caldos de muchas de las mas importantes regiones vini-
colas de Europa y el nuevo mundo. Rioja se conoce interna-
cionalmente y tanto los criticos como los amantes del vino y
consumidores avalan nuestro producto.

Pero ¢cuadl es el origen de esa incontestable calidad del
vino de Rioja? Hay un factor importantisimo, quiza el mas
fundamental: el clima. Y en este articulo el arriba firmante,
como orgulloso amigo de san Millan e hijo de la zona (nacido

-

en Badaran) afirma que en Rioja tenemos a dos paisanos que
guardan nuestras vifias. Esos guardianes no serian otros que
SAN MILLAN y su maestro SAN FELICES. Ellos velarian para
que cada gota de agua, cada soplo de aire, cada tormenta,
temporal o inclemencia, fuesen al lugar mas indicado con un
objetivo: conseguir lo mejor de nuestra tierra.

Asi, san Millan repartiria hoy esta borrasca “para aqui”, ma-
Aana este anticiclén“para alli", controlando el poniente. Mien-
tras tanto, desde los montes de Bilibio, san Felices organizaria
los vientos que llegan desde el norte. Segun esta teoria, los
dos estarian siempre pendientes de que el cielo traiga lo me-
jor para esta su tierra y serian por tanto responsables de la
calidad demostrada de los vinos y los espumosos de Rioja.

De confirmarse esta posibilidad, algunos se preguntaran
dénde estan nuestros santos paisanos cuando tenemos hela-
das u otras catastrofes, pero no podemos ignorar que el mal
acecha, haciendo de las suyas cuando pilla a san Millan y san
Felices en otros menesteres.

Dejandonos de interrogantes, hay una afirmacién que no
se puede poner en duda, y es que somos una regién privi-
legiada para el cultivo de la vid y también de todos los pro-
ductos que vienen de la tierra. Nuestros valles y nuestros rios
nos proporcionan unas excelentes condiciones para conse-
guir las mejores uvas, aportdndonos los cuatro pilares de
la calidad: frescura, finura, limpieza y acidez. Tenemos un
territorio pequeno, apenas algo mas de 100 km a lo largo del
curso del Ebro en el que los paisajes cambiantes generan el
prodigio: una calidad generalizada incluso dentro de la gran
variedad de suelos, climas y altitudes de nuestros vifiedos.m

Vifiedos de la Sonsierra con la Sierra de Cantabria al fondo




“LA FUENTE DE LOS SIETE VALLES”

Félix Modrono. Escritor

La primera vez que oi hablar de San Millan de la Cogolla fue
de boca de don Vicente, el profesor del Colegio Santa Maria en
Portugalete, que me introdujo en la literatura y en la historia
cuando yo solo tenia diez afos.

Ese germen inoculado por don Vicente -quien nos hablaba
con verdadera pasién de las glosas emilianenses, del Escorial
de laRioja o de las primeras palabras escritas en castellano y en
euskera hace siglos por unos monjes amanuenses- permane-
Cio6 aletargado en algun rincén de mi cerebro durante mucho
tiempo hasta que tuve la oportunidad de viajar hasta el evoca-
dor lugar que él nos describia.

Suele ocurrir que, cuando nos dejamos llevar por las expec-
tativas, es facil que aflore la desilusidon. No es este el caso de
San Millan de la Cogolla. Muy al contrario. Han sido muchas
las veces que lo he visitado desde entonces y me impresiona
una y otra vez la magnificencia de Yuso y el recogimiento
de Suso. Quizas porque, cuando se conoce la historia de un
lugar, sus piedras y sus silencios nos hablan.

Los avatares de la vida me condujeron a retomar aquella
vocacioén infantil y un buen dia, con mas de cuarenta afios, pu-
bliqué mi primera novela. Luego vinieron otras cuatro. Hasta
que, con el poso que solo aparece cuando asoma la vejez, se
me ocurrié la historia con la que saldaria mi deuda pendiente
con don Vicente y con todos aquellos maestros inoculadores
de vocaciones. No es casual que a ellos les dedicara La fuente
de los siete valles, una novela cuya trama gira en torno a un mis-
terioso libro oculto durante siglos en la botica benedictina
de nuestro querido monasterio.

Mi dltima novela constituye mi homenaje a los libros como
fuente del conocimiento, de ahi las connotaciones del titulo,
gue también hace referencia a otro tipo de fuentes, incluida la
de Tovirlos, que los monjes hicieron construir en 1713 -por lo
que es conocida como la fuente de los frailes- en un paraje tan Portada de la novela “La Fuente de los siete valles”
hermoso como mal sefializado y al que llegué, a pesar de mi
escasa forma fisica, por puro pundonor, ya que necesito palpar

“M”Hﬂ ”r

Biblioteca de Yuso con el “infiernillo” al fondo, dénde se guardaban los libros prohibidos
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Fuente de Tovirlos, conocida popularmente como “fuente de los frailes”

los lugares en los que ambiento mis historias. Mis desventuras
de aquel dia, en el que acabé con agujetas hasta en las pesta-
Aas, se las trasladé a Pablo Santos, el protagonista de mi novela,
por lo que sus sensaciones, en realidad fueron las mias.

Sin embargo, las piezas mas importantes que todo escritor
necesita para componer el rompecabezas que suponen las tra-
mas de este tipo, las hallé en mi visita a la biblioteca del mo-
nasterio, y mdas concretamente al infiernillo, el armario donde
se guardaban los libros prohibidos. Gracias a la cortesia de los
monjes y a la Fundacién San Milan de la Cogolla tuve la oca-
sion de tener en mis manos libros revisados por la Inquisi-
cién, también el Becerro Galicano, un cédice que es una joya
y que pude hojear. Ver al padre Jesus Lerena manejarse entre
aquellos libros maravillosos me llevé inevitablemente a pensar
en El nombre de la rosa.

Con estos mimbres no me resulté complicado tejer la tra-
ma de La fuente de los siete valles. El hecho de que la historia
comience en el XIX tampoco fue casual, ya que este siglo po-
see un halo literario dificilmemte comparable, supongo que
debido a la influencia del Romanticismo, una época en la que
laimaginaciéon hacia mundano lo imposible.

Durante la creaciéon de mi novela han sido muchas las tem-
poradas que he pasado en La Rioja, como muchas han sido
mis visitas a las librerias de Logrofo y al Instituto de Estudios
Riojanos. Esta obra tampoco hubiese sido la misma sin la ines-
timable ayuda de Javier Garcia Turza. Pero creo que una buena
documentacién no pasa solo por un exhaustiva revision biblio-
grafica sino que un escritor debe impregnarse de los olores,
de las sensaciones que transmiten los paisajes e incluso de los
sonidos. No en vano me gusta escuchar la manera de hablar
y el vocabulario especifico de los lugareiios. A este tipo de
vivencias que, por supuesto, incluye un acercamiento a la gas-
tronomia, yo lo llamo documentacién emocional. Y, a mi juicio,
resulta imprescindible para que la novela cale en el lector y la
sienta como propia. Una de mis obsesiones es que quien lea
mis libros no solo disfrute con las historias que cuentan sino
que se sumerja en sus pdaginas de tal modo que se sienta tras-
ladado en el tiempo y en el espacio.

Una de las cosas que llamaron poderosamente mi atencién
es que nadie hubiese utilizado San Millan de la Cogolla como

escenario central de una novela, por lo que me siento muy or-
gulloso de haberlo hecho yo y de contribuir de algin modo a
llevar el nombre de este enclave fundamental en la historia de
nuestro lenguaje a los miles de lectores con que ya cuenta la
novela, muchos de los cuales me han transmitido su deseo
de visitarlo. Sin embargo, a pesar del enorme nimero de visi-
tantes que se acercan cada afo hasta los monasterios de Yuso
y de Suso -debido en gran parte al trabajo de las instituciones
riojanas, de la Fundacién San Millan de la Cogolla y de la Aso-
ciacién Amigos de San Millan- creo que queda mucho camino
por recorrer, por lo que todos los que nos sentimos cautivados
por ese templo del saber debemos realizar nuestra humilde
aportacion de manera incansable con el fin de que no deje de
convertirse en lugar de peregrinacién de todos aquellos aman-
tes de la cultura y del conocimiento.

Y es que como dice el protagonista de La fuente de los siete
valles: «Olvidarse de los libros es olvidarse de la historia, de la ex-
periencia de otros, de la evolucién del pensamiento, de la reivindi-
cacién de nuestro yo, de formarnos ideas propias sin injerencias,
de protegernos de las manipulaciones. Olvidarse de los libros es
olvidarse de nuestra libertad. Y es que no hay mayor esclavitud
que la ignorancia». m

Arquerias del claustro bajo del monasterio de Yuso
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NOTICIAS EMILIANENSES

ACADEMIA
XACOB

UNIVERSIDAD
DE LA RIDJA

27 DE JULIO . JORNADA JACOBEA EN YUSO. ACTO SOLEMNE DE LA ACADEMIA XACOBEA

El Salén de la Lengua acogi6 la Jornada Jacobea en el monasterio de Yuso, programada junta-
mente por la Academia Xacobea y nuestra Asociacion, con la colaboracion del Amigo D. Fernando
Manrique. En la mafana hasta las tres de la tarde ininterrumpidamente, con la moderacién de don
Luis Gdmez de las Heras, se fueron presentado conferencias a cargo de los sefiores Jesus Palmou Lo-
renzo (El estatuto juridico del peregrino), Pablo Figueroa (El hecho jacobeo y el estado de bienestar) y Ma-
nuel Garcia Iglesias (Ante el préximo afio compostelano. Sobre posibles estrategias de gestion cultural). A
continuacion, se tuvo el acto solemne de la Academia Xacobea y la investidura de los recipiendiarios.
La jornada tuvo su colofén cultural gastronémico con una comida en Bodegas David Moreno.

13 DE SEPTIEMBRE . CATA DE SOLIDARIDAD DEL ROTARY CLUB DE LOGRONO

D. Daniel Provedo, presidente del Rotary Club de Logrofio y nos invité a la XXVII Cata de Solidaridad
celebrada en la sede del Consejo Regulador de la DOC, en la que fue elegido el vino, que la entidad
logrofiesa ofrecerd a los clubes rotarios espaioles, de Europa y de México. Los donativos obtenidos se
destinaran a fines sociales, como la erradicacién de la pobreza en el mundo, entre otros. Asistieron al acto
las autoridades locales, regionales, responsables de la DOC de La Rioja y del Rotary Club Internacional.

4 - 24 DE OCTUBRE . ACTOS DE LA UNIVERSIDAD DE LA RIOJA

Atendiendo a la invitacién de D. Julio Rubio Garcia, rector de la Universidad de La Rioja, el 4 de
octubre estuvimos presentes en la Sala de Cdmara del Palacio de Congresos de La Rioja en la inaugu-
racion del curso académico 2019/20. La leccién inaugural Envejecimiento: origen de las enfermedades
fue dictada por la Dra. Maria Blasco, directora del Centro Nacional de Investigaciones Oncoldgicas
(CNIO). Asimismo, el dia 24, asistimos al Solemne acto de investidura como Doctora Honoris Causa de
la Dra. DAa. M.2 Angeles Duran Heras, celebrado en el Aula Magna del Edificio Quintiliano.

19 DE OCTUBRE . REUNION DE COFRADIAS DE VALVANERA EN MADRID

La Real e llustre Congregacion de Ntra. Sra. de Valvanera de Madrid nos invité, por medio de su
Secretario y Amigo de san Millan D. Enrique Martinez de Toda, a la celebracién de los actos de her-
manamiento de la Fe comun y de la devocién de la Virgen de Valvanera en Madrid. Saludamos, entre
otros, a su presidente D. José Antonio Escartin, a Mons. Abilio Martinez Varea, obispo de la diocesis
de Osma-Soria y a los numerosos representantes de las cofradias y de las parroquias valvaneranas
llegados de toda la geografia hispana. Los actos se realizaron con brillantez en la Iglesia de san Ginés
y en los salones del Centro Riojano de Madrid.

25 - 26 DE OCTUBRE . XXI REUNION DE LA SOCIEDAD RIOJANA DE UROLOGIA

Entre otras actividades, el monasterio en el mes de octubre acogié la XXI Reunién de la Sociedad
riojana de urologia, que desarrollé sus ponencias en la tarde del dia 25 y la mafana del dia 26. La
organizacién corrié a cargo del doctor Fernando J. Martinez Castellanos, jefe de servicio del Hospital
San Pedro de Logroiio. Conté con la numerosa presencia de los doctores de la especialidad llegados
de toda la geografia nacional.

14 DE NOVIEMBRE . CONFERENCIA EN LA COFRADIA DEL VINO DE RIOJA

El Amigo de san Millan D. Miguel Ibafiez impartid la conferencia Los tratados de la vid y del vino
de la biblioteca de Yuso en el salon de conferencias de la Cofradia del Vino de Rioja, a la que fuimos
especialmente invitados por su presidente y Amigo de san Milldn D. Javier Gracia Leria. Como de
costumbre, el conferenciante hablé pormenorizadamente sobre los 17 tratados de la vid y del vino
que ha investigado de la biblioteca de Yuso, con especial énfasis en las aportaciones a la historia de
la enologia y a la terminologia cientifica del vino.

3 DE DICIEMBRE . FABRICA DE HARINAS “LA GLORIA” DE SAN MILLAN DE LA COGOLLA

Los asistentes a la Junta directiva celebrada en el monasterio de Yuso, una vez concluida la se-
sién, nos trasladamos a la fabrica de harinas “La Gloria” de San Millan, sita en el rio Cardenas en la
confluencia con la carretera de Estollo, correspondiendo a la invitacién de su propietario D. Raul Véaz-
quez, heredero de la saga harinera de los “Vdzquez". Fuimos amablemente atendidos, recorrimos las
centenarias instalaciones y nos presentaron los proyectos “La Gloria”y “A2 Aguas”, de restauracion y
de rehabilitacion de la fabrica levantada sobre uno de los siete antiguos molinos benedictinos. Que-
damos sorprendidos de este importante proyecto, que sin duda, en cuanto sea realidad, potenciara
el nivel cultural y turistico del Valle de San Millan.

FOLLETO “LA CUNA DEL ESPANOL” DE LA FUNDACION SAN MILLAN

La Fundacién San Millan de la Cogolla nos ha facilitado, por medio de su Coordinadora general D2
Almudena Martinez, a quién agradecemos el gesto, el folleto “La cuna del espariol” para distribuirlo
entre nuestros asociados, y que enviamos junto con este boletin. Se trata de una edicién extraordi-
nariamente realizada sobre los monasterios de Suso y de Yuso, sobre el origen de la lengua y con
otras informaciones sobre el mundo emilianense, ilustrada con bellas fotografias, que agradaran a
nuestros lectores.



